Astronomas FAAE

Entre Uranias y Minervas
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Universidad

Hombres
45%

Mujeres
55%

Fuente:
https://11defebrero.org/

EDUCACION, SALUD Y
SERVICIOS SOCIALES

Hombres
30%

Mujeres
70%

INGENIERIA, INDUSTRIA,
CONSTRUCCION

Mujeres
30%

Hombres
70%

CIENCIAS

Mujeres
49%

Hombres
51%

TECNOLOGIA, INFORMATICA

Mujeres
13%

Hombres
87%



Brecha de género en el ocio

* Mujeres dejan sus
aficiones de lado mas
que los hombres

* Menos tiempo libre al
dia (impacto de la
crianza, carga
mental)

e Las practicas
culturales de las
mujeres y hombres
son diferentes

Hombres Mujeres

A partir de los 15 anos se produce un descenso en el numero de personas que practican actividades de ocio, es

https://closingap.com/que-hacemos/informes-brechas/brecha-en-el-ocio/
https://www.youtube.com/watch?v=6yjEjxJC5C4



Origen

« 2017
* Blanca Troughton Luque

* Actualmente, casi 100 mujeres de
mas de 40 asociaciones




* Animar a las mujeres de nuestras asociaciones
a participar activamente en las actividades.

* proyectos, manejo de telescopios, organizacion de
observaciones, divulgacion y explicacion del cielo.

* Fomentar la formacion de las mujeres en
. ambitos como astrofotografia, busqueda de
Objetivos meteoritos, astrometria, estudio de la
contaminacion luminica, etc

 Mas alla de los roles en los que tradicionalmente
se nos encasilla (como los talleres infantiles).

Visibilizar y poner en valor nuestra labor
dentro del ambito de la astronomia.



Lineas de trabajo

Visibilizacion

e Redes sociales
¢ |niciativa “1 minuto con..”

e Actividades entorno al 11 Febrero
e Exposicion “AstronomAs”

Formacion

e Charlas, talleres, reuniones, etc.

lgualdad e inclusividad

e Vigilar el uso del lenguaje inclusivo
e Detectary ayudar a evitar “manels” en congresos

Otros..

e Actividades dentro de nuestras propias asociaciones.
e Colaboraciones: “Crateres con nombre de mujer” para el Encuentro Lunar.



Astranomas FAAE
Fede: de Asockachones
Aawandenicas de Espaiia

Destacada

Following v

Destacada

fe)] Redes Sociales

soyastronomafaae
113 posts 398 followers 122 following

Comision de mujeres de la Federacion de Asociaciones Astrondmicas de Espafa
(FAAE)

‘-“. Q_ Followed by natxoetxebarria, iratxeetxeba + 3 more

Message 8

o o L o0 s e

”
2

Destacada Destacada

Destacada

Destacada

| Yo vivi un eclipse
total de sol

Charlas Divulgativas
Astronomas FAAE

12 Abril
19:30 F’
a verdad sobre la

contaminacion
luminica

Por Macarena Sa
{Grupo de Observa
Astronémicos de Avila G

Canal de Youtube de la FAs
A e

Charlas Divulgativas
Astrénomas FAAE

16 Marzo
19:30

Por Nabila Gomez Hernand
{Socledad Astronom|
Asturiana OMEG

Canal de Youtube de la FAAE
T

5 Divulgativas
omas FAAE 2026

24 Febrero 16 Marza

jFeliz 2026! B

. o del 11de
L o

on-mujer-y-astropomia-11-de-febrero

@sayAstronomalAAE :

el wentante sl
Salelive:

Hahila ficmaz
Feinandsz

Astronomia

=" @S

3
3
3

CONCURSO D 5 TORNO A LA
SEMANA INTERNACIONAL OEL CIELO OSCURC

PARA EL ASTROCALENDARIO 2027
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Exposicion
Iitinerante
“AstronomAs”
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* Plasencia (Mintaka)
* Avila (GOOA)

 Berzocana Caceres (Asoc. Mujeres Paz)

* Medina de Rioseco (Valladolid)

* Arlanza (Asoc. Astrondmica Arlanza)

ASTRONOMAS

STORIA COMENZO HACE
ILES DE ANOS...




Videos
“1 minuto con..”




11 Febrero

Dia Internacional de la Mujer y la Nina en la Ciencia

* Declarado por la ONU en 2015

* Para visibilizar el trabajo de las cientificas y fomentar vocaciones
STEM en las ninas

Charlas Divulgativas
Astronomas FAAE 2026

f&brero 24 Febrero 16 Marzo 12 Abril

“La importancia “Al ritmo de los “Del sextante al “Contaminacion
de los eclipses pulsares: de su satélite: luminica”
de sol en la descubrimiento navegar el cielo
historia” a nuestros dias” y el mar”

Leonor Ana Camille Diez Nabila Gomez Macarena
Hernandez Hernandez Santos Arrate

19:30 Canal de YouTube de la FAAE

https://11defebrero.org/



Formacion
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HELIOFISICA DESDE CASA
Catalina Pasat

REGISTRO SOLAR

Comision Mujeres Astronomas FAAE

* Agenda 28-Septiembre-2022
» Estrellas y precesion I
* Blanca Troughton (Sociedad Malaguefia de Astronomia)
+ Astrofotografia (paisajistica)
* Mirentxu Araiz (Asociacion Red Astronavarra Sarea)
» Astrofotografia (cielo y objetos estelares)
+ Alicia Lozano (Asociacién Astronomia Sevilla)



Formacion

* Divulgacion
 Talleres



Formacion

* Divulgacion
* Talleres
e Mesas redondas




Formacion

* Divulgacion

* Talleres

* Mesas redondas
* Igualdad
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Formacion

* Divulgacion

* Talleres

* Mesas redondas
* |gualdad

* Consultas




Charlas

* Doble objetivo:
e Formar

= uYOUTUhe N Buscar Q g —+ cCrear
* Empoderar
Astronomas FAAE
FAAE - 18/20
S R

11 de Febrero 2023

Dia Internacional de la Mujer y la Nifia en la Ciencia | FAAEAstronomas

FAAE

Comision de Mujeres Astronomas FAAE
#soyAstronomaFAAE

Divulgar en Redes, por Monse
Saavedra
FAAE

e B Charlas con las Chicas del Cielo

il FAAE

) La Mujer y la Nifia en la Ciencia -
2023
FAAE

Dia Internacional de la Mujer y la
Nifia en la Ciencia
FAAE
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Lenguaje Inclusivo

» “Estimados companeros,” -2 “Estimados companerosy companeras”
* “Talleres para ninos” - “Talleres infantiles”
* “El ganador recibira” - “La persona ganadora recibira ”

“Lenguaje inclusivo”

Basado en el curso de Igualdad de Género en ciencia, organizado
por Comisién Mujeres y astronomia de la SEA

Igualdad de Género en la Ciencia FAAE



lgualdad de género en
congresos y eventos

e Evitar “manels” (#lAUmanel)
* No puede ser algo reactivo
* Listado divulgadoras




Balance en 2025

Cosas que funcionan Cosas a mejorar

4 ) e
Tenemos entidad propia, funcionamos

de manera auténoma dentro de la Demasiados mensajes a veces, se hace dificil seguiry alguna

FAAE vez se cuelan cosas que no vienen a cuento 2 comunidades
\. y, \
4 )\ 4

Discusiones en temas sensibles (ej. lenguaje inclusivo). No
es negativo siempre que haya debate y no acaben en
conflicto, pero 2 moderar

Estamos atentas a desigualdades en
carteles de congresos, etc.

. J \.
4 (
Cada vez mas mujeres, cada vez mas Tenemos poco tiempo para empujar las cosas, a veces
conocimiento y sensibilidades. cuesta conseguir implicacion - mas chicas liderando
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Minervas




Moltes

gracies!

finomas FAAE

2racion de Asociaciones
trondmicas de Espana

astronomasfaae@gmail.com
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